Editorial

Liebe Leserinnen und Leser,

auf unserer niachsten Jahreshauptversamm-
lung (JHV) feiern wir das 30-jéhrige Beste-

' hen des Allergievereins in Europa e.V.
(AVE) — am 28. September 2019 in Iserlohn!

In den letzten drei Jahrzehnten hat sich ge-
zeigt, dass allergische Erkrankungen insbe-
sondere fiir junge Menschen ein zunehmen-
des Problem darstellen und dass die thera-
peutischen Moglichkeiten nur begrenzt er-
folgreich sind. Insofern kann diese JHV
nicht nur eine ,,Feier sein, sondern wird
auch wie jedes Jahr von der wissenschaftli-
chen Information und Diskussion getragen werden miissen.

Leider stellen wir fest, dass Allergien zumindest in Deutschland weiter-
hin zunehmen und dass die Medizin weiterhin keine signifikant erfolg-
reichen Therapien fiir allergisches Asthma, neurodermitische Haut- und
immunbedingte Organerkrankungen bieten kann. Obwohl bereits in den
neunziger Jahren die Pharmaindustrie mit den fortschreitenden DNA-
Analysen wirksame Medikamente versprach, ist der medizinische Fort-
schritt ausgeblieben. Und was wirklich schlimm ist, die allergologische
Forschung wurde zunehmend eingestellt und immunologische For-
schungsprojekte heruntergefahren.

Was waren die Erfolge der gemeinniitzigen Arbeit im AVE? Was waren
die Probleme? Die ersten 25 Jahre war Dr. Eva Diel unsere Vorsitzende
und bekam fiir ihre Arbeit unter anderem den Ehrenbrief des Landes
Hessen. Vor fiinf Jahren hat der Diplom-Oecotrophologe Andreas Stene-
berg sie abgelost und dariiber hinaus redigiert er seit mehr als zwanzig
Jahren diese Zeitschrift, die anfangs noch ,,ALLERGOTHEK" hief3 in der
Redaktion von Regina Zienczyk. Es wiirde hier zu weit fithren, all die
Themen anzusprechen zu denen vom AVE ausgearbeitet und publiziert
wurde. Einige wenige seien genannt:

- die gesundheitsgefahrdenden Wirkungen der Pyrethroide

- bis heute Elektrosmog

- Emissionen aus PVC, Lacken, Amalgam, Farben, Klebstoffen und
Kosmetika/Impfstoffzusitzen, Schimmelpilzen, Latex-Allergien, Kinder-
spielzeug....

- Innenraum-Schadstoffe, Allergiker-gerechtes Bauen und Sanieren
(ALLOKH) zusammen mit BauFritz

- Therapie-MafBnahmen wie Sublinguale Immuntherapie, Klimatherapie,
Musik-Therapie, psychosomatische Dermatologie

- Tschernobyl- und Fukushima-Radioaktivitit (seit 2011)

- Gesunde Erndhrung, Sport und Ernédhrung, Histamin in Wein und Bier

- Glyphosat-Problematik seit den 1990iger Jahren zusammen mit Pro-
fessor Irene Witte.

Es ist darauf hinzuweisen, dass im AVE schon seit 2008 iiber gesund-
heitliche Folgen des Klimawandels diskutiert, aber auch die Gluten-Story
bereits im Jahr 2010 thematisiert wurde. Die REACH-Allergen-Liste
wurde bereits in der U&G 2-2006 publiziert. Drei AVE-Projekte mochte
ich hier noch hervorheben: Das sind erstens die Candida-Ortsgruppen,
wie sie von den Eisenachern um Reinhard Bursitzke seit Jahren angelei-
tet werden, zweitens das gesunde Bauen und Wohnen, betreut von Karl-
heinz Miiller und drittens die Klimatherapie im Allergie-Therapie-
Zentrum (ATZ) in Stidspanien...

Der 30. JHV in Iserlohn wiinsche ich viel Erfolg!

Ihr Friedhelm Diel
(Herausgeber der UMWELT & GESUNDHEIT)
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