Editorial

Liebe Leserinnen und Leser,

unsere nichste Jahresta-
gung — die 32. Jahresta-
gung des AVE e.V. —soll
am 23. September in
Eisenach zum Thema
,Heilpflanzen und Diiten
zur Unterstiitzung der Al-
lergiebehandlung* statt-
finden. Das ist und bleibt
ein entscheidendes Thema
fiir Allergikerinnen und
Allergiker, weil die ernéh-
rungsbedingten Wirkun-
gen entscheidenden Ein-
fluss auf die atopische Pathologie haben kdnnen. Wir
miissen aber immer noch daran denken, dass die anderen
Themen, die fiir Allergikerinnen und Allergiker ja eben-
falls von Bedeutung sind, beachtet werden. Das gilt zum
Beispiel auch fiir Gebdude-Schadstoffe und die Innen-
raumluftqualitit, Emissionen im Gebéude und die
Bedeutung des Ressourcenschutz. Die VDI Wissens-
foren machen hierzu ihre Seminare in den néchsten
Wochen in verschiedenen deutschen Stiadten. (www.vdi-
wissensforum.de)

Eisenach ist ja unser zentraler Treffpunkt seit langer Zeit
und wie AVE-Vorstandsmitglied Reinhard Bursitzke uns
mitteilt, sollten wir dort die gastronomischen Annehm-
lichkeiten dann auch gemeinsam ausnutzen.

Die Schwerpunkte in dieser U&G helfen uns bei der
Vorbereitung einer effektiven Diskussion und, die richti-
gen Entscheidungen zu treffen, wie es bei uns weiterge-
hen soll. Seit mehr als einem Jahr beziehen wir dabei die
Fragen mit ein, was angesichts der globalen Klimaprob-
leme mit Allergien/Allergikern passiert und wie das zu
bewerten ist. Eine einfache Einkaufssituation in einem
Supermarkt induziert oft das Gefiihl ,,wir befinden uns
im Schlaraffenland. Wir haben beim Einkauf aktuell so
eine grofle Vielfalt von Lebensmitteln, dass wir tatséch-
lich die gesunden Angebote auszuwdhlen kénnen. Ange-
sichts dieses Zusammenhangs wissen wir aber, dass es
nicht egal ist, ob wir billige Ananas aus Siidafrika ein-
kaufen oder Apfel aus Deutschland/Europa. Wir haben
gegebenenfalls auch einen Garten und es kann auf klima-
schédlichen Transportabgasen total verzichtet werden.

Auch in dieser U&G finden wir wie immer interessante
Beitrdge zu den Rubriken Therapie und Heilpflanzen.
Wichtig erscheint weiterhin der Blick auf die gesunde
Reaktion des menschlichen Immunsystems.

An dieser Stelle sei auch darauf hingewiesen, dass die
Diskussionsleitung der Jahrestagung von mir auf
Andreas Steneberg tibergehen wird. Fiir die bisherig aus-
gezeichnete redaktionelle Arbeit sei ihm gedankt. IThnen
danken wir im Voraus, den gemeinniitzigen AVE e.V.
nach Moglichkeit mit einer Spende zu unterstiitzen.

Es griif3t recht herzlich
Friedhelm Diel
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